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^= (54) Title: METHOD FOR EXTRACTING COMPOUNDS OF FURAN LIPIDS AND POLYHYDROXYLATED FATTY ALCO- 
^= HOLS OF AVOCADO, COMPOSITION BASED ON SAID COMPOUNDS, AND THERAPEUTIC, COSMETICAL OR FOOD 
— - USE OF SAID COMPOUNDS 

(54) Titre: PROCEDE D 'EXTRACTION DES COMPOSES LIPIDES FURANIQUES ET ALCOOLS GRAS POLYHY- 
DROXYLES DE V AVOCAT, COMPOSITION A BASE DE ET UTILISATION DE CES COMPOSES ALIMENTAJRE 



(57) Abstract: The invention concerns a method for selectively extracting furan lipids and polyhydroxylated fatty alcohols of avo- 
cado, characterised in that it comprises steps which consist in: preparing an unsaponifiable matter of avocado; then in subjecting the 
l^-v unsaponifiable matter of avocado to a step of molecular distillation using adjusted temperature and pressure means to obtain either a 
g5 distillate comprising mainly furan lipids and polyhydroxylated fatty alcohols of avocado. Said method enables in particular to extract 
selectively furan lipids of avocado having a furan lipid content of more than 80 wt.%, even close to 98 %. 



(57) Abrege: La presente invention se rapporte a un procede d' extraction selective des lipides furaniques et des alcools gras poly- 
hydroxyles d'avocat, caracterise en ce qu'il comprend les etapes consistant a preparer un insaponifiable d'avocat, puis a soumettre 
rinsaponifiable d'avocat a une etape de distillation moleculaire en utilisant des moyens de temperature et de pression regies pour 
obtenir soit un distillat comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat, soit un distillat comprenant principalement des 
lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat. Ce procede permet en particulier d' obtenir une extraction selective 
des lipides furaniques de l'avocat avec une teneur de plus de 80 % en poids de lipides furaniques, voire proche de 98 %. 
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Procede d'extraction des composes lipides furaniques et alcools gras 
polyhydroxyles de l'avocat, composition a base de et utilisation de ces composes 
en therapeutique, cosmetique et alimentaire. 

La presente invention se rapporte a un nouveau procede d' extraction des 
composes lipides furaniques et alcools gras polyhydroxyles de l'avocat ainsi qu'a une 
composition pharmaceutique ou cosmetique a base de ces composes et a l'utilisation de 
ces composes pour la fabrication d'un medicament, dans une methode de traitement 
cosmetique et en tant qu'additif alimentaire. 

L'avocat comprend de maniere connue des lipides particuliers de type 
furanique, dont le principal composant est un furane linoleique : 



15 




Compose Furanique H7 



20 Les derives furaniques de 1'huile d'avocat ont ete decrits notamment dans 

Farines, M. et al, 1995, J. of Am. Oil Chem. Soc. 72, 473. 

II est aujourd'hui bien etabli que la presence de ces composes furaniques dans 

les feuilles ou le fruit depend non seulement de la variete (les varietes Hass et Fuerte 

etant les plus riches en composes furaniques) mais aussi du mode d'obtention de 
25 Thuile ou d'un autre extrait vegetal de l'avocat (extrait hexanique ou ethanolique des 

feuilles d'avocat). 

En effet, on sait que ces lipides furaniques sont des metabolites de composes 
initial ement presents dans le fruit et les feuilles qui, sous 1' effet de la chaleur, se 
deshydratent et se cyclisent en derives furaniques. 

30 



FEUILLE DE REMPLACEMENT (REGLE 26) 



WO 01/21605 



PCT/FR00/02601 



2 



Par exemple, le furane linoleique est issu de la transformation thermique du 



precurseur suivant : 
O 




OH O 



Precurseur P1 H7 



Par ailleurs, certains composes initialement presents dans le fruit et les 
feuilles de Pavocat peuvent se presenter sous la forme d'alcool gras polyhydroxyles 
10 non acetyles, tels que le compose suivant : 



15 




OH OH 



La teneur en alcools gras polyhydroxyles dans le fruit depend principalement 
des conditions climatiques, de la qualite des sols, de la saison et de la maturation du 
fruit a sa cueillette. 

20 De fa^on generate, les lipides furaniques de Pavocat sont des composes 

uniques dans le regne vegetal et sont surtout recherches pour leurs proprietes 
pharmacologiques, cosmetiques, voire nutritionnelles. 

Cependant, les techniques connues pour obtenir ces composes specifiques a 
partir du fruit ou de l'huile du fruit de l'avocat se resument soit a la chromatographie 

25 preparative, soit a des procedes industriels ne permettant d'obtenir ces lipides 
furaniques qu'en melange avec les autres composes insaponifiables d'avocat, avec une 
teneur maximale en lipides furaniques comprise au mieux entre 50 et environ 65% en 
poids seulement. 
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En outre, les procedes industriels connus necessitent une etape prealable de 
distillation moleculaire du fruit ou de 1'huile du fruit pour obtenir les lipides 
furaniques en des teneurs pourtant encore insatisfaisantes. Cette etape prealable 
requiere la mise en oeuvre de temperatures et de pressions elevees telles que des 

5 temperatures superieures a 180 °C pour des pressions de l'ordre de 10" 3 mm Hg ce qui, 
sur le plan industriel, implique une importante consommation d'energie. 

Plus particulierement, l'obtention de lipides furaniques de plus grande purete 
par distillation moleculaire de 1'huile du fruit ("brute de pression") est difficile sur le 
plan industriel compte tenu du caractere tres acide de l'huiie (indice d'acide d'environ 6 

10 a 10 mgKOH/g) necessitant une neutralisation prealable par un raffinage au moins 
partiel de 1'huile. De surcroit, un tel raffinage meme partiel entraine une perte 
consequente en lipides furaniques et done une chute du rendement final en ces 
composes recherches. 

On a maintenant constate de maniere tout a fait surprenante et inattendue que 

15 les inconvenients de l'etat de la technique decrits ci-dessus peuvent etre surmontes par 
la mise en oeuvre d'un procede specifique qui permet d' obtenir une extraction 
selective des lipides furaniques de l'avocat avec une teneur de plus de 80% en poids de 
lipides furaniques, voire proche de 98%. 

Par ailleurs, selon une mise en oeuvre particuliere du procede selon 

20 1' invention, on obtient avantageusement une extraction selective non seulement des 
lipides furaniques mais aussi des alcools gras polyhydroxyles d'avocat. 

Qui plus est, le procede selon 1'invention comprend une etape de distillation 
moleculaire dans laquelle les reglages de temperatures et de pressions peuvent etre 
nettement inferieures a celles de l'etat de la technique precite. 

25 La presente invention a ainsi pour objet un procede d' extraction selective des 

lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, caracterise en ce quMl 
comprend les etapes consistant a preparer un insaponifiable d'avocat, puis a soumettre 
Tinsaponifiable d'avocat a une etape de distillation moleculaire en utilisant des 
moyens de temperature et de pression regies pour obtenir soit un distillat comprenant 

30 principalement des lipides furaniques d'avocat, soit un distillat comprenant 
principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat. 
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« Par lipides furaniques d'avocat », on entend selon Pinvention les 
composants repondant a la formule : 



dans laquelle R est une chaine lineaire hydrocarbonee en C11-C19 de preference C13- 
C17 saturee ou comprenant une ou plusieurs insaturations ethyleniques ou 
acetyleniques. 

Par « alcool gras polyhydroxyle d'avocat » on entend selon 1' invention un 
polyol sous forme d'une chaine principale lineaire hydrocarbonee en Cp - C 21 saturee 
ou comprenant une ou plusieurs insaturations ethyleniques ou acetyleniques, et 
comprenant au moins deux groupes hydroxyles, les groupes hydroxyles etant 
majoritairement situes sur une partie de la chaine principale, de preference vers Tune 
des deux extremites de la chaine principale, F autre partie de cette chaine principale 
constituant ainsi la chaine « grasse » (partie hydrophobe) du polyol. 

L'insaponifiable est la fraction d'un corps gras qui, apres action prolongee d'une 
base alcaline, reste insoluble dans l'eau et peut etre extraite par un solvant organique. 
Cinq grands groupes de substances sont presents dans la plupart des insaponifiables 
d'huiles vegetales : hydrocarbures satures ou insatures, alcools aliphatiques ou 
terpeniques, sterols, tocopherols, les pigments carotenoides et xanthophiles. 

La comparaison des teneurs en insaponifiables de differentes huiles vegetales : 
soja, coton, noix de coco, olive et avocat montre un taux tres important 
d'insaponifiable de l'huile d'avocat obtenue par extraction suivant divers procedes 
connus. Typiquement, les teneurs obtenues s'echelonnent de 2 a 7% d'insaponifiable 
dans l'huile d'avocat contre 0,5% dans l'huile de coco, 1% dans l'huile de soja, 1% 
dans l'huile d'olive. L'insaponifiable d'avocat peut etre prepare par extraction a partir 
de l'huile d'avocat. 

Les procedes connus d'obtention de l'huile d'avocat sont principalement les 
suivants : 
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- soit on presse la pulpe fraiche en presence d'un tiers corps fibreux absorbant 
l'eau tel que la parche de cafe dans une presse a cage, puis on separe Temulsion d'huile 
et d'eau obtenue par decantation et/ou centrifugation; 

- soit on broie la pulpe fraiche et on la met en contact avec un solvant 
5 organique adapte (par exemple un melange methanol-chloroforme) puis on recupere 

l'huile par evaporation du solvant. 

L'huile d'avocat ainsi obtenue est ensuite soumis a une extraction de 
rinsaponifiable de maniere connue. 

Plusieurs procedes ont ete decrits pour extraire rinsaponifiable d'une huile 
10 vegetale. Tous retiennent de preference la saponification par la potasse ou la soude en 
milieu alcoolique, de preference ethanolique, suivie d'une ou plusieurs extraction(s) 
par un solvant organique approprie, par exemple Tether de petrole, Tether ethylique ou 
tout autre solvant approprie non miscible avec la solution hydroalcoolique. 

La solution d'extraction obtenue est de preference ensuite centrifugee, filtree 
15 puis lavee a Teau pour eliminer les traces residuelles d'alcalinite. Enfin, le solvant 
d'extraction est evapore soigneusement pour recuperer Tinsaponifiable. On peut 
egalement bien entendu prevoir des operations supplementaires connues de l'homme 
du metier, telle qu'une etape de desodorisation. 

De preference, Tinsaponifiable d'avocat est prepare a partir du fruit 
20 prealablement traite thermiquement, avant Textraction de Thuile et la saponification, 
comme decrit en particulier dans la demande de brevet FR-91 08301. 

Ce traitement thermique consiste en un sechage controle du fruit, frais de 
preference, pendant au moins quatre heures, avantageusement au moins 10 heures, de 
preference entre environ 24 et environ 48 heures, a une temperature de preference d'au 
25 moins environ 80 °C et de preference comprise entre environ 80 et environ 120 °C. 

On comprend bien entendu que la temperature et le temps de sechage sont deux 
parametres lies Tun a Tautre quant au resultat escompte du traitement thermique qui 
est de promouvoir la cyclisation des precurseurs des lipides furaniques. 

Enfin, avant sa saponification, Thuile peut etre prealablement enrichie en 
30 insaponifiable en separant une majorite des constituants de Tinsaponifiable que Ton 
recupere dans un concentrat Differentes methodes peuvent etre utilisees : 
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cristallisation par le froid, extraction liquide-liquide, distillation moleculaire. La 
concentration prealable de Thuile en insaponifiable permet de diminuer la 
consommation d'huile pendant la saponification. La distillation moleculaire est 
particulierement preferee, etant realisee de preference a une temperature comprise 
5 entre environ 180 et environ 230 °C en maintenant une pression comprise entre 10~ 3 et 
10 mmHg et de preference de l'ordre de 10" mmHg. La concentration en 
insaponifiable du distillat peut ateindre 60%. 

D'une fa<?on generale, la composition moyenne d'un insaponifiable d'avocat 
obtenu principalement par sechage controle du fruit, extraction de Thuile par pression 
10 a froid, distillation moleculaire prealable de Thuile avant saponification par potasse 
ethanolique, extraction de Tinsaponifiable dans une colonne a contre-courant par un 
solvant organique, filtration, lavage, desolvatation et desodorisation, est la suivante (en 
pourcentages en poids par rapport au poids total de Tinsaponifiable) : 

15 - alcools gras polyhydroxyles 5-25 % 

- lipides furaniques 50-70 % 

- sterols 2-4 % 

- squalene 0,5-5 % 
-autres 5-20 %(1) 

20 (1) acides gras libres, hydrocarbures, tocopherols, cetones 

grasses et pigments lourds 

Selon Tinvention, Tinsaponifiable d'avocat obtenu comme decrit ci-dessus est 
ensuite soumis a une etape de distillation moleculaire. 

25 Selon un mode de realisation particulierement prefere de la presente 

invention, cette etape de distillation moleculaire, dont la combinaison avec Tetape 
prealable de preparation de Tinsaponifiable constitue une caracteristique essentielle du 
present procede, est realisee avec des moyens de temperature regies pour une 
temperature comprise entre 100 et 160°C et des moyens de pression regies pour une 

30 pression comprise entre 10" 3 et 5.1 0" 2 mmHg. 
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En particulier, les moyens de temperature sont regies pour une temperature 
comprise entre 100 et 140 °C et les moyens de pression sont regies pour une pression 
comprise entre 10" 3 et 5.10" 2 mmHg, pour obtenir un distillat comprenant 
principal ement des lipides furaniques d'avocat. 
5 Par ailleurs, selon une variante avantageuse du present precede, les moyens de 

temperature sont regies pour une temperature comprise entre 130 et 160 °C et les 

3 2 

moyens de pression sont regies pour une pression comprise entre 10" et 5.10" mmHg, 
pour obtenir un distillat comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et 
des alcools gras polyhydroxyles d'avocat. 

10 Cette etape de distillation moleculaire de l'insaponifiable, ainsi que toutes 

autres distillations moleculaires pouvant etre mise en oeuvre dans le precede de 
l'invention, comme decrit ci-dessus, sont de preference realisees en utilisant un 
dispositif choisi parmi les distillateurs moleculaires de type centrifuge et les dispositifs 
moleculaires de type a film racle. 

15 Les distillateurs moleculaires de type centrifuge sont connus de l'homme du 

metier. Par exemple, la demande EP- 0 493 144 decrit un distillateur moleculaire de ce 
type. D'une maniere generate, le produit a distiller est etalee en couche mince sur la 
surface chauffee (surface chaude) d'un rotor conique tournant a grande vitesse. 
L'enceinte de distillation est placee sous vide. Dans ces conditions, il y a evaporation 

20 et non pas ebullition, depuis la surface chaude, des constituants de l'insaponifiable, 
l'avantage etant que l'huile et l'insaponifiable (ces produits etant reputes fragiles) ne 
sont pas degrades au cours de l'evaporation. 

Les distillateurs moleculaires de type a film racle, egalement connus de l'homme 
du metier, comprennent une chambre de distillation dotee d'un racleur tournant, 

25 permettant Tetalement en continu sur la surface d'evaporation (surface chaude) du 
produit a distiller. Les vapeurs de produit sont condensees par le biais d'un doigt 
refrigere, place au centre de la chambre de distillation. Les systemes peripheriques 
d'alimentation et de vide sont tres proches de ceux d'un distillateur centrifuge (pompes 
d'alimentation, pompes a vide a palette et a diffusion d'huile,etc). La recuperation des 

30 residus et des distillats dans des ballons en verre, se fait par ecoulement gravitationnel. 
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La presente invention a egalement pour objet une composition pharmaceutique, 
caracterisee en ce qu'elle comprend au moins un principe actif choisi dans le groupe 
constitue par les distillats comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et 
les distillats comprenant principalement des lipides furaniques et des alcools gras 
5 polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede decrit ci-dessus, et au moins un 
excipient pharmaceutiquement acceptable. 

Plus parti culierement, la presente invention a pour objet 1'utilisation d'au moins 
un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats comprenant principalement 
des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant principalement des lipides 
10 furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede 
decrit ci-dessus, pour la fabrication d'un medicament destine au traitement des 
affections des articulations, plus particulierement au traitement de l'arthrose et au 
traitement des arthrites (c'est a dire l'arthrite rhumatoide, l'arthrite psoriasique, l'arthrite 
de Lyme et/ou toute autre type d'arthrite). 
15 Le medicament ainsi prepare peut etre destine au traitement des affections 

parodontales, et en particulier au traitement de la periodontite. 

Ce medicament peut par ailleurs etre destine au traitement de l'osteoporose. 
En outre, ce medicament peut etre destine a moduler la differenciation des 
cellules nerveuses induites par le NGF. Par "moduler", on entend selon l'invention 
20 Taction d'augmenter ou de diminuer la differenciation des cellules nerveuses induites 
par le NGF. 

Enfin, ce medicament peut etre destine a la reparation tissulaire, et en 
particulier a la reparation tissulaire cutanee, notamment dans le cadre d'une application 
dermatologique. 

25 La presente invention a encore pour objet une composition cosmetique, 

notamment dermo-cosmetique, caracterisee en ce qu'elle comprend au moins un 
principe cosmetiquement actif choisi dans le groupe constitue par les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 
principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 

30 qu'obtenus par le procede decrit ci-dessus, et au moins un excipient cosmetiquement 
acceptable. 
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La presente invention concerne enfin egalement une methode de traitement 
cosmetique de la peau, des muqueuses voisines et/ou des phaneres, caracterisee par le 
fait que Ton applique sur la peau, les muqueuses voisines et/ou les phaneres, une 
composition cosmetique comprenant au moins un compose choisi dans le groupe 

5 constitue par les distillats comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat 
et les distillats comprenant principalement des lipides furaniques et des alcools gras 
polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede decrit ci-dessus, et au moins 
un vehicule cosmetiquement acceptable tel que les vehicules generalement utilises 
dans le domaine des produits cosmetiques. 

10 De preference, il s'agit d'une methode de traitement cosmetique des cicatrices 

de la peau, du vieillissement intrinseque de la peau (c'est-a-dire du vieillissement de la 
peau ne resultant pas majoritairement d'une action exterieure a la peau) et d'une 
methode de traitement cosmetique de la peau ayant ete soumise a un rayonnement 
actinique, notamment a un rayonnement ultra-violet. 

15 De preference, l'insaponifiable d'huile vegetale est present dans la 

composition cosmetique selon une proportion comprise entre environ 0,1 et environ 10 
% en poids, par rapport au poids total de la composition cosmetique. 

Enfin, la presente invention a pour objet un additif alimentaire, caracterise en 
ce qu'il comprend au moins un compose choisi dans le groupe constitue par les 

20 distillats comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles 
d'avocat, tels qu'obtenus par le procede decrit ci-dessus. 

Enfin, la presente invention concerne l'utilisation d'au moins un compose choisi 
dans le groupe constitue par les distillats comprenant principalement des lipides 

25 furaniques d'avocat et les distillats comprenant principalement des lipides furaniques 
et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede d'extraction 
selective decrit ci-dessus, en tant qu'additif dans un aliment pour l'etre humain et/ou 
l'animal, selon une proportion dudit compose comprise entre environ 0,1 et environ 20 
% en poids, par rapport au poids total de l'aliment. 

30 Les exemples suivants sont destines a illustrer la presente invention et ne 

doivent en aucun cas etre interpretes comme pouvant en limiter la portee. 
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A moins qu'il n'en soit precise autrement, les pourcentages indiques dans les 
exemples suivants sont des pourcentages en poids. 

Exemple 1 : preparation d'un insaponifiable d'avocat 

5 

100 g d'avocat coupe en lamelles de 5 mm d'epaisseur environ sont soumis aux 
operations suivantes : 

1.1) Traitement thermique du fruit 

10 On place dans une etuve regulee a 80 °C les fruits decoupes pendant 24 heures, 

puis on les broie. 

1.2) Obtention de l'huile 

La poudre obtenue a l'etape precedente est extraite a l'hexane par pression a 
15 froid dans une presse a vis de type « KOMET ». Le tourteau est elimine et la solution 
hexanique est evaporee sous pression reduite. L'huile recuperee est filtree sur 
«Biichner » puis stockee sous azote. On obtient ainsi 20 g d'huile d'avocat. 

1.3) Concentration 

20 On utilise un distillateur a film racle tel que decrit ci-dessus, commercialise par 

la societe Leybold sous la denomination "KDL 4". II s'agit d'un appareil en verre, 
equipe d'une chambre de distillation dotee d'un racleur tournant, permettant l'etalement 
en continu sur la surface d'evaporation (surface chaude) du produit a traiter. Les 
vapeurs de produit sont condensees par le biais d'un doigt refrigere, place au centre de 

25 la chambre de distillation. Les systemes peripheriques d'alimentation et de vide sont 
tres proches de ceux d'un distillateur centrifuge (pompes d'alimentation, pompes a vide 
a palette et a diffusion d'huile, ... ). La recuperation des residus et des distillats dans 
des ballons en verre, se fait par ecoulement gravitationnel. 

La temperature de distillation est d'environ 230 °C avec une pression de l'ordre 

30 de 10" 3 mmHg. La vitesse de rotation de Parbre est de 200 t/min et le debit 
d'alimentation est de 7 ml/mn. 
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1.4) Saponification 

50 g de concentrat d'huile obtenu comme a I'etape precedente sont melanges a 
25 ml de potasse 12N, 100 ml d'ethanol et mis au reflux pendant 4 heures. On ajoute 
175 ml d'eau a la phase hydroalcoolique, puis on ajoute 175 ml de dichloroethane et on 

5 agite, puis on laisse decanter. On recupere ensuite la phase organique. Cette operation 
est repetee 5 a 6 fois. Les phases organiques sont reunies, lavees a Teau et le solvant 
evapore. On obtient ainsi 20 g d r insaponifiable. On peut bien entendu, pour une 
preparation a l'echelle industrielle, remplacer les etapes d'extraction en ampoule par 
une extraction en continu dans un apareil d'extraction liquide-liquide en continu tel 

10 que colonne pulsee, melangeur decanteur ou equivalents. 

Exemple 2 : distillation moleculaire d ! un insaponifiable riche en alcools 
gras polyhydroxyles 

On prepare un insaponifiable comme decrit ci-dessus. L'analyse de cet 
15 insaponifiable montre qu'il est riche en alcools gras polyhydroxyles (de l'ordre de 
25%). Sa composition est la suivante : 

- alcools gras polyhydroxyles 24,3 % 

- lipides furaniques 55,5 % 

- sterols 3,1 % 
20 - squalene 1 ,4 % 

-autres 15,7 % (1 ) 

(1) acides gras libres, hydrocarbures, tocopherols, cetones grasses et pigments lourds 

2.1) Distillation en laboratoire 

25 On soumet cet insaponifiable a une distillation moleculaire a l'aide du meme 

appareil a film racle "KDL4" de la societe Leybold decrit ci-dessus. Les conditions de 
distillation sont par contre les suivantes : 

- temperature surface chaude: 108°C 

- pression : 1 0 ~ 3 mm Hg 

30 - vitesse de rotation de l'arbre: 240 t/min. 

- debit d'alimentation d' insaponifiable d'avocat: 400 ml/h 
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Rendement en distil lat: 48,6 % 

Composition du distillat : 

alcools gras Polyhydroxyles : n.m. 
5 - lipides fiiraniques 99,1 % 

- sterols n.m. 

- squalene n.m. 

- autres 0,9 %(1) 

(1) acides gras libres, hydrocarbures et cetones grasses 
10 ( M n.m. M : non mesurable, c'est a dire une teneur inferieure a 0,05 %) 

II s'agit done d'un distillat tres riche en lipides fiiraniques dans la mesure ou la 

teneur de ces dernier excede 99 % 



2.2) Distillation moleculaire sur pilote 

15 Le meme insaponifiable d'avocat est distille dans un distillateur moleculaire 

pilote (15-25 kg/h) de type centrifuge, fonctionnant en continu, sous un vide compris 
entre 0,01 et 0,05 mm de mercure, et a une temperature comprise dans l'intervalle de 
100 a 150°C. 

Les resultats obtenus a differentes temperatures et pressions sont rassembles 
20 dans les tableaux 1 et 2 suivants. 

Tableau 1 : Extraction des lipides furaniques par distillation moleculaire d'un 



insaponifiable d'avocat riche en alcools gras polyhydroxyles 



Echantillon 


Temperature 
(T °C) 


Pression 
(mm 
Hg) 


Debit 
d'alimentation 
(kg/h) 


Taux de 
distillation 

(%) 


Teneur en 
lipides 

furaniques dans 
le distillat (%) 


1 


129 


0,020 


13,3 


60,0 


93,2 


2 


123 


0,025 


13,5 


53,6 


96,2 


3 


112 


0,050 


12,9 


47,0 


97,7 



Le taux de distillation est definie de la maniere suivante : il s'agit du 
25 rapport massique ramene a 100 % de la masse du distillat a la somme 
(masse du distillat + masse du residu). 
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Les resultats rassembles dans le tableau 1 demontrent que la distillation 
moleculaire d'un insaponifiable d'avocat permet de preparer de fa?on simple et avec un 
rendement appreciable, une fraction tres riche en lipides furaniques de l'avocat (teneur 
superieure a 97%). 

5 De fafon identique, les resultats des essais rassembles dans le tableau 2 montrent 

qu'il est aussi possible d'obtenir des fractions selectivement enrichies en 
avocado furanes et en alcools gras polyhydroxyles. 

Tableau 2 : Extraction des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles 
10 par distillation moleculaire d'un insaponifiable d'avocat riche en alcools gras 



polyhydroxyles 



Echantillon 


T 


Pression 


Debit 


Taux de 


Teneur en 


Teneur en 




(°C) 


(mm de 


d'alimentation 


distillation 


lipides 


alcools gras 






Hg) 


(kg/h) 


(%) 


furaniques 


polyhydroxyles 












dans le 


dans le distillat 












distillat 


(%) 












(%) 




4 


150 


0,015 


12,8 


79,8 


73,5 


22,0 


5 


137 


0,025 


12,6 


85,5 


66,9 


25,5 



En conclusion, l'ensemble de ces essais montre qu'il est possible par distillation 
15 moleculaire d'un insaponifiable d'avocat, riche en alcools gras polyhydroxyles, de 
preparer des distillats de tres grande purete, comprenant selectivement une forte teneur 
en lipides furaniques (purete superieure a 97 %) ou une forte teneurs en lipides 
furaniques avec des alcools gras polyhydroxyles (somme des teneurs en lipides 
furaniques et en alcools gras polyhydroxyles superieure a 95 %). 

20 
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Exemple 3 : distillation moleculaire d T un insaponifiable pauvre en alcools 
gras polyhydroxyles 

On prepare un insaponifiable comme decrit ci-dessus. L'analyse de cet 
5 insaponifiable montre qu'il est pauvre en alcools gras polyhydroxyles (de 1'ordre de 
4%) . Sa composition est la suivante : 



- alcools gras polyhydroxyles 3,7 % 

- lipides furaniques 68,7 % 
10 - sterols 6,6 % 

- squalene 1 A % 
-autres 19,6 % (1) 



(1) acides gras libres, hydrocarbures, tocopherols, cetones grasses et pigments lourds 

15 

3.1) Distillation en laboratoire 

On soumet cet insaponifiable a une distillation moleculaire a l'aide du meme 
appareil a film racle "KDL4" de la societe Leybold que celui deja decrit ci-dessus. 

20 Les conditions de distillation sont les suivantes : 

- temperature surface chaude: 108 °C 

- pression : 1 0 " 3 mm Hg 

- vitesse de rotation de l'arbre : 240 t/min 

- Debit d'alimentation insaponifiable d'avocat: 400 ml/h 

25 

Rendement en distillat : 50,8 % 

Composition du distillat : 

- alcools gras polyhydroxyles 0,2 % 

- lipides furaniques 94,8 % 
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- sterols 0,1 % 

- squalene 0,2 % 

- autres 4,7 % 

5 II s'agit done d'un distillat tres riche en lipides furaniques dans la mesure ou la 

teneur de ces dernier excede 94%. 

2.2) Distillation moleculaire sur pilote 

Le meme insaponifiable d'avocat est distille dans un distillateur moleculaire 
10 pilote (15-25 kg/h) de type centrifuge, fonctionnant en continu, sous un vide compris 
entre 0,01 et 0,05 mm de mercure, et a une temperature comprise dans l'intervalle 100 
et 140°C. Les resultats obtenus a differentes temperatures et pression sont rassembles 
dans le tableau 3 suivant. 



15 Tableau 3 : Extraction des lipides furaniques par distillation moleculaire d T un 
insaponifiable d'avocat pauvre en alcools gras polyhydroxyles 



Echantillon 


T(°C) 


Pression 


Debit d' alimentation 


Taux de 


Teneur en 






(mm de 


(kg/h) 


distillation 


composes 






Hg) 




(%) 


furaniques dans 












le distillat (%) 


1 


115 


0,015 


20,4 


47,8 


94,3 


2 


126 


0,015 


18,6 


65,8 


94,2 


3 


137 


0,015 


18,5 


71,3 


93,8 



Les resultats rassembles dans le tableau 3 demontrent que la distillation 
20 moleculaire d'un insaponifiable d'avocat permet de preparer de fa<;on simple et avec 
un rendement appreciable, un distillat tres riche en lipides furaniques de l'avocat 
(teneur superieure a 94 %). 
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Revendications 

1. Procede d'extraction selective des lipides furaniques et des alcools gras 
polyhydroxyles d'avocat, caracterise en ce qu'il comprend les etapes consistant a 

5 preparer un insaponifiable d'avocat, puis a soumettre 1'insaponifiable d'avocat a une 
etape de distillation moleculaire en utilisant des moyens de temperature et de pression 
regies pour obtenir soit un distillat comprenant principalement des lipides furaniques 
d'avocat, soit un distillat comprenant principalement des lipides furaniques et des 
alcools gras polyhydroxyles d'avocat. 

10 2. Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que, pour l'etape de 

distillation moleculaire suivant celle de preparation de Tinsaponifiable, les moyens de 
temperature sont regies pour une temperature comprise entre 100 et 160 °C et les 

3 2 

moyens de pression sont regies pour une pression comprise entre 10" et 5. 1 0" mmHg. 

3. Procede selon la revendication 1 ou 2, caracterise en ce que, pour l'etape de 
15 distillation moleculaire suivant celle de preparation de l'insaponifiable, les moyens de 

temperature sont regies pour une temperature comprise entre 100 et 140 °C et les 

3 2 

moyens de pression sont regies pour une pression comprise entre 10' et 5.10" mmHg, 
pour obtenir un distillat comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat. 

4. Procede selon selon la revendication 1 ou 2, caracterise en ce que, pour 
20 l'etape de distillation moleculaire suivant celle de preparation de l'insaponifiable, les 

moyens de temperature sont regies pour une temperature comprise entre 130 et 160 °C 

3 2 

et les moyens de pression sont regies pour une pression comprise entre 10" et 5.10" 
mmHg, pour obtenir un distillat comprenant principalement des lipides furaniques 
d'avocat et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat. 
25 5. Procede selon Tune quelconque des precedentes revendications, caracterise 

en ce que l'insaponifiable d'avocat est prepare a partir du fruit prealablement traite 
thermiquement. 

6. Procede selon la revendication 5, caracterise en ce que le fruit est 
prealablement traite thermiquement par sechage controle a une temperature d'au moins 
30 environ 80 °C pendant un temps d'au moins environ quatre heures. 
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7. Precede selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce que l'insaponifiable d'avocat est prepare a partir de l'huile du fruit prealablement 
enrichie en insaponifiable par distillation moleculaire. 

8. Precede selon la revendication 7, caracterisee en ce que la distillation 
5 moleculaire de l'huile du fruit est realisee a une temperature comprise entre environ 

180 et environ 230 °C et a une pression comprise entre environ 10" 3 et environ 10" 2 
mmHg. 

9. Precede selon l'une quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce que la distillation moleculaire est realisee en utilisant un dispositif choisi parmi 

10 les distillateurs moleculaires de type centrifuge et les dispositifs moleculaires de type a 
film racle. 

10. Composition pharmaceutique, caracterisee en ce qu'elle comprend au moins 
un principe actif choisi dans le groupe constitue par les distillats comprenant 
principal ement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

15 principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le precede selon l'une quelconque des revendications precedentes, et au 
moins un excipient pharmaceutiquement acceptable. 

1 1 . Utilisation d'un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

20 principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le precede selon l'une quelconque des revendications 1 a 9, pour la 
fabrication d'un medicament destine au traitement des affections des articulations. 

12. Utilisation selon la revendication 11, caracterise par le fait que le 
medicament est destine au traitement de l'arthrose. 

25 13. Utilisation selon la revendication 11, caracterise par le fait que le 

medicament est destine au traitement des arthrites. 

14. Utilisation d'un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats 

comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
30 qu'obtenus par le precede selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, pour la 

fabrication d'un medicament destine au traitement des affections parodontales. 
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15. Utilisation selon la revendication 14, caracterise par le fait que le 
medicament est destine au traitement de la periodontite. 

16. Utilisation d'un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

5 principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le procede selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, pour la 
fabrication d'un medicament destine au traitement de l'osteoporose. 

17. Utilisation d'un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

10 principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le procede selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, pour la 
fabrication d'un medicament destine a moduler la differenciation des cellules 
nerveuses induite par le NGF. 

18. Utilisation d'un compose choisi dans le groupe constitue par les distillats 
15 comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 

principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le procede selon l'une quelconque des revendications 1 a 9, pour la 
fabrication d'un medicament destine a la reparation tissulaire. 

19. Utilisation selon la revendication 18, caracterise par le fait que le 
20 medicament est destine a la reparation tissulaire cutanee. 

20. Composition cosmetique, notamment dermocosmetique, caracterisee en ce 
qu'elle comprend au moins un principe cosmetiquement actif choisi dans le groupe 
constitue par les distillats comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat 
et les distillats comprenant principalement des lipides furaniques et des alcools gras 

25 polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 9, et au moins un excipient cosmetiquement acceptable. 

21. Methode de traitement cosmetique de la peau, des muqueuses voisines 
et/ou des phaneres, caracterisee par le fait que Ton applique sur la peau, les muqueuses 
voisines et/ou les phaneres, une composition cosmetique comprenant au moins d'un 

30 compose cosmetiquement actif choisi dans le groupe constitue par les distillats 
comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats comprenant 
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principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels 
qu'obtenus par le procede selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, et au moins 
un vehicule cosmetiquement acceptable. 

22. Methode selon la revendication 21, pour le traitement cosmetique des 
5 cicatrices de la peau. 

23. Methode selon la revendication 21, pour le traitement cosmetique du 
vieillissement intrinseque de la peau. 

24. Methode selon la revendication 21, pour le traitement cosmetique de la 
peau ayant ete soumise a un rayonnement actinique, notamment un rayonnement U.V. 

10 25. Methode selon Tune quelconque des revendications 21 a 24, caracterisee 

par le fait que le compose cosmetiquement actif est present dans la composition 
cosmetique selon une proportion comprise entre environ 0,1 et environ 10% en poids, 
par rapport au poids total de la composition cosmetique. 

26. Additif alimentaire, caracterise en ce qu'il comprend au moins un compose 
15 choisi dans le groupe constitue par les distillats comprenant principalement des lipides 

furaniques d'avocat et les distillats comprenant principalement des lipides furaniques 
et des alcools gras polyhydroxyles d'avocat, tels qu'obtenus par le procede selon Tune 
quelconque des revendications 1 a 9. 

27. Utilisation d'au moins un compose choisi dans le groupe constitue par les 
20 distillats comprenant principalement des lipides furaniques d'avocat et les distillats 

comprenant principalement des lipides furaniques et des alcools gras polyhydroxyles 
d'avocat, tels qu'obtenus par le procede selon l'une quelconque des revendications 1 a 
9, en tant qu'additif dans un aliment pour l'etre humain et/ou l'animal, selon une 
proportion dudit compose comprise entre environ 0,1 et environ 20 % en poids, par 
25 rapport au poids total de l'aliment. 



30 



